
Indicaciones 
para toma 
de muestras 
de cultivo de 
bacterias



Recomendaciones generales 
Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como preparación para  
el examen y así asegurar un resultado confiable:

• La muestra debe tomarse antes del inicio del antibiótico o pasados 72 
horas de la última dosis.

• Para las muestras de secreciones y piel: no aplicar perfumes, cremas, 
aceites u óvulos.

• Evitar relaciones sexuales mínimo durante 3 días antes de la toma.
• Uso de óvulos, cremas o duchas vaginales, esperar 7 días después de la 

última aplicación.
• Ecografías transvaginales, esperar mínimo 5 días después de la toma.
• Toma de frotis vaginal, esperar mínimo 7 días después.
• Si le realizaron toma de citología vaginal y/o VPH, debe esperar 8 días 

después para la toma.
• Sangrado vaginal esperar 10 días después del último día de sangrado.
• Para muestras nasales: no debes aplicar gotas o inhaladores, ni realizar 

lavados nasales 72 horas antes de la toma de la muestra. 

El resultado del examen se demora en salir tres (3) días.

Esta muestra puede ser tomada en 
cualquiera de nuestros centros diagnósticos.

En caso de duda, por favor comuníquese con nosotros al teléfono (602) 
382 1000 ext. 24005 de 7:00 a.m. a 12:00 m. y de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.

Ubica nuestros puntos de atención
• Sede Principal: Carrera 38 Bis No. 5B2 - 04 Piso 4 • Centro Médico Torre B: Carrera 38A No. 5A 
- 109 Piso 1 • Centro Diagnóstico Ciudad Jardín: Calle 15A No. 103 - 15 • Centro Diagnóstico C.C. 
Pacific Center: Calle 36N No. 6A - 65 Piso 7 •  Programa tu servicio de toma de muestras de 
laboratorio a domicilio:  Línea WhatsApp: +57 310 6036029
• Conmutadores: (602) 5186000, 3821000, 3851000
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