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Recomendaciones generales

Lee cuidadosamente y sigue estas recomendaciones como preparacion para
el examen y asegurar un resultado confiable:

¢ Se debe tomar las muestras en los siguientes horarios:
Maiiana de 7:00 a.m. a 9:00 a.m.
Tarde de 3:00 p.m. a 5:00 p.m.

Noche de 11:00 p.m. a media noche.

¢ No ingerir alimentos desde la noche anterior, si es en horario de la tarde o
noche se debe tener 2 horas de ayuno antes de la toma de la muestra.

* Permanecer en reposo 30 minutos antes de la prueba.
® 24 horas sin tomar alcohol.

* No lavarse los dientes 2 horas antes de la toma de la muestra.

Esta muestra se toma solamente en la
Sede Principal carrera 38 Bis No. 5B2.

En caso de duda, por favor comuniquese con nosotros al teléfono (602)
382 1000 ext. 24005 de 7:00 a.m. a 12:00 m. y de 2:00 p.m. a 4:00 p.m.

Ubica nuestros puntos de atencion

e Sede Principal: Carrera 38 Bis No. 5B2 - 04 Piso 4 e Centro Médico Torre B: Carrera 38A No. 5A

- 109 Piso 1 e Centro Diagndstico Ciudad Jardin: Calle 15A No. 103 - 15 e Centro Diagnéstico C.C.
Pacific Center: Calle 36N No. 6A - 65 Piso 7 ¢ Programa tu servicio de toma de muestras de
laboratorio a domicilio: Linea WhatsApp: +57 310 6036029

e Conmutadores: (602) 5186000, 3821000, 3851000
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