5

Vigilado Supersalud

Recoleccion

de orina
de 24 horas

Clinica Imbanaco

Grupo .’quironsalud

Laboratorio
Clinico



Recomendaciones

Utilice el recipiente de plastico
desechable, con tapa, limpio y con una
capacidad aproximada de 3 litros
suministrado por el laboratorio clinico o
qgue puede adquirir en una farmacia.

Si el volumen de orina recolectado
durante las 24 horas es mayor, se debe
continuar la recoleccion en otro
recipiente de las mismas caracteristicas.

El dia que comience la recoleccion, debe
vaciar la vejiga al despertarse, es decir,
esta orina no se incluye en el examen.

A partir de ese momento recoja todas
las micciones que presente en las
préximas 24 horas (Mafana, tarde y
noche).

El dia siguiente, exactamente a la misma
hora en que vacio la vejiga en el balo, el
dia aterior, recoja la ultima muestra.

Es importante recoger todo el volumen
de orina durante las 24 horas, sin
descartar ninguna miccidon. Tenga
mucho cuidado para no derramar la
muestra al envasarla en el recipiente
plastico.

Mantenga la orina refrigerada durante
las 24 horas de la recoleccion vy
entreguela en el laboratorio lo mas
pronto posible.




En caso de olvidar la recoleccion de alguna muestra durante las 24
horas, descarte toda la orina recolectada, lave el frasco con
abundante agua e inicie nuevamente la recoleccion al dia siguiente.

La ingesta de liquidos debe ser la acostumbrada.

No debe consumir bebidas alcohdlicas durante el tiempo que tarde
en de la recolectar la muestra de orina.

Después de terminada la recoleccidon, entregue en el laboratorio la
muestra identificada con su nombre completo y documento de
identificacion.
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Ubica nuestros puntos de atencion

e Sede Principal: Carrera 38 Bis No. 5B2 - 04 Piso 4 ¢ Centro Médico Torre B: Carrera 38A No. 5A
- 109 Piso 1 ¢ Centro Diagndstico Ciudad Jardin: Calle 15A No. 103 - 15 e Centro Diagndstico C.C.
Pacific Center: Calle 36N No. 6A - 65 Piso 7 ¢ Programa tu servicio de toma de muestras de
laboratorio a domicilio: Linea WhatsApp: +57 310 6036029

e Conmutadores: (602) 5186000, 3821000, 3851000

e Cali e Colombia ® www.imbanaco.com



